
	

	Pignon	Libre	Védasien	
	

Parcours	février	2016	
départ	8h30	du	siège	
(sauf	indication	contraire)	
	

	
	

	

Mercredi	3	février	
Groupe	1	et	Groupe	2	–			76	
km	–	775	m	-	5624975	
	
Groupe	3	–	55	km	–	642	m	
4432794	

Groupe	 1	et	 Groupe	 2	:	 Saint	 Jean	 –	 Pignan	 –	 Murviel	 –	 St	 Paul	 (café)	 –	 La	
Boissière	–	Viols	le	Fort	–	Vailhauquès	–	Grabels	–	Bel	Air	–	Saint	Jean	
	
	
Groupe	 3	:	 Saint	 Jean	 –	 Pignan	 –	 Murviel	 –	 St	 Paul	 (café)	 –	 La	 Boissière	 –	
Argeliers	–	Montarnaud	–	Bel	Air	–	St	Jean	

Samedi	6	février	
Avec	l’ASEG	
85	km	–	830	m	

Départ	Castelnau	Centre–	8h30	
Teyran,	St	Drézéry,	Beaulieu,	St	Christol,	St	Sériès,	Saturargues,	Villetelle,	Aubais,	
Congéniès,	 Sommières,	 Salinelles,	 Lecques,	 Gailhan,	 Vacquières,	 Fontanès,St	
Croix	de	Qu.,	Assas.	

Dimanche	7	février	
	
Groupe	1	–		92	km	–	957	m	
5625173	
	
	
Groupe	2	–		75	km	–	719	m	
5627380	
	
	
Groupe	3	–	74	km	–	750	m	
5638306	

Point	Café	Roue	Libre	Gignacoise	
	
Groupe	1	:	Saint	Jean	–	Pignan	–	Murviel	–	Cournonterral	–	La	Taillade	–	Gignac	
(Pt	Café)	–	Lagamas	–	Montpeyroux	–	St	Jean	de	Fos	–	Puechabon	–	Argeliers	–	
Montarnaud	–	Murviel	-	St	Georges	–	St	Jean	
	
Groupe	2	:	St	Jean	–	Pignan	–	Murviel	–	St	Paul	-	La	Taillade	–	Gignac	(Pt	Café)	–	
Lagamas	–	St	Jean	de	Fos	–	Puéchabon	–	Argeliers	–	Montarnaud	–	Bel	Air	–	St	
Jean	
	
Groupe	3	:	St	Jean	–	Pignan	–	Murviel	–	St	Paul	-	La	Taillade	–	Gignac	(Pt	Café)	–	
Gignac	–	Aniane	–	La	Boissière	–	St	Paul	–	Bel	Air	–	St	Jean	

Mercredi	10	février	
Groupes	1	-	2	-	3		–		75	km	
	

Groupes	1	-	2	-	3		:	Saint	Jean	–	Bel	Air	–	Vailhauquès	–	Montarnaud	–	Argelliers	–	
Puechabon	 –	Aniane	 (café)	 –	 La	 Boissière	 –	 St	 Paul	 –	Murviel	 –	 Pignan	 –	 piste	
cyclable	-	St	jean	

Dimanche	14	février	
	
	
	
	
	
Groupe	1	–	91	km	–	973	m	
5625253	
	
	
Groupe	2	–	76	km	–	621	m	
5627393	
	
	
Groupe	3	–	70	km	–	722	m	
3305925	

POINT	CAFE	PIGNON	LIBRE	VEDASIEN	
	

Une	sortie	sur	le	même	parcours	aura	lieu	le	samedi	13	février	pour	
ceux	qui	participent	à	l’organisation	du	point	café	du	PLV	le	dimanche	

14	février	
	
Groupe	1	:	Saint	Jean	–	St	Georges	–	Bel	Air	–	Grabels	–	St	Clément	–	sources	du	
Lez	 –	 Les	 Matelles	 (café)	 –	 St	 Gely	 –	 Combaillaux	 –	 Murles	 –	 Vailhauquès	 –	
Montarnaud	–	Murviel	–	Cournonterral		–	St	Jean	
	
Groupe	2	:	St	Jean	–	St	Georges	–	Bel	Air	–	Grabels	–	St	Clément	–	Sources	du	Lez	
–	 Les	Matelles	 –	 St	Gély	 –	 Combaillaux	 –	Montarnaud	–	Murviel	 –	 Pignan	–	 St	
Jean	
	
Groupe	 3	:	 St	 Jean	 -	 St	 Georges	 –	 Murviel	 –	 Montarnaud	 –	 Argelliers	 –	 La	
Boissière	-	La	Taillade	–	Cardonnet	–	Cournonterral	-	St	Jean	

Mercredi	17	février	
Groupes	 1	 et	 2	 –	 	 76	 km	 -	
659	m	
5155580	
	
Groupe	3	–		66	km	–	524	m	
4540782	

Groupe	 1	et	Groupe	 2	:	 St	 Jean	 –		Bel	 Air	 –	 Grabels	 –	 St	 Gely	 –	 Le	 Triadou	 -St	
Mathieu	de	Tréviers	–	Guzargues	–	Assas	–	Prades	–	Montferrier	–	Grabels	–	St	
Jean	
	
	
Groupe	3	:	 St	 Jean	–		Bel	Air	 –	Grabels	 –	 St	Gely	–	 Les	Matelles	 –	 Le	Triadou	–	
Prades	–	St	Clément	–	Grabels	–	Bel	Air	–	St	Jean	

	 	



	 	
	

Samedi	20	février	
Avec	l’ASEG	
91	km	–	810	m	

Départ	EDF-GDF	Croix	d’Argent	–	8h15	
Maurin,	 Villeneuve	 les	 Maguelone,	 Mireval,	 La	 Gardiole,	 Cournonterral,	 La	
Taillade,	 Le	 Pouget,	 St	 Bauzille	 de	 la	 Sylve,	 Gignac,	 La	 Taillade,	 St	 Paul	 et	
Valmalle,	Bel	Air.	

Dimanche	21	février	
Groupe	1	–	82	km	–	1073	m	
5625365	
	
	
Groupes	2	et	3	 	–	 	72	km	–	
545	m	
5627440	

Groupe	 1	:	 Départ	 de	 St	 Paul	 et	 Valmalle	 à	 8h30	:	 St	 Paul	 et	 Valmalle	 -	 La	
Boissière	–	Aniane	–	St	Guilhem	–	Causse	de	la	Selle	–	Péguairolles	de	Buèges	–	
Les	 Lavagnes	 –	 Montpeyroux	 –	 Lagamas	 –	 Gignac	 –	 La	 Taillade	 –	 St	 Paul	 et	
Valmalle	
	
Groupes	2	et	3	:	St	Jean	–	Bel	Air	–	Grabels	–	St	Clément	–	Prades	–	St	Vincent	de	
Barbeyrargues	–	Assas	(café)	–	Guzargues	–	Castries	–	Baillargues	–	Mudaison	–	
Mauguio	–	Lattes	–	St	Jean	

Mercredi	24	février	
Journée	–		131	km	–	641	m	
4471073	
	
	
	
Matinée	-			
	
Groupe	1	et	Groupe	2	–	75	
km	–	682	m	
5634930	
	
Groupe	3	–	56	km	–	465	m	
2301730	

Sortie	journée	
Saint	 Jean	–	St	Georges	–	Bel	Air	–	Grabels	–	St	Gely	–	Les	Matelles	 (café)	–	St	
Mathieu	–	St	Bauzille	de	Montmel	–	Buzignargues	–	Gallargues	–	 Sommières	–	
Aubais	–	Aigues	Vives	–	Aimargues	–	Marsillargues–	St	Laurent	d’Aigouze	(repas	
–	81	km)	–	Aigues	Mortes	–	Grau	du	Roi	–	Grande	Motte	–	Carnon	–	Palavas	–	
Villeneuve	–	St	Jean	

Matinée	
	

Groupe	1	et	Groupe	2	:	Saint	Jean	–	St	Georges	–	Bel	Air	–	Grabels	–	St	Gely	–	Les	
Matelles	 (café)	 –	 Mas	 de	 Londres	 –	 St	 Martin	 de	 Londres	 –	 Viols	 le	 Fort	 –	
Vailhauquèes	–	Montarnaud	–	Bel	Air	–	St	Jean	
	
Groupe	3	:	St	Jean	–	Bel	Air	–	Montarnaud	–	Argelliers	–	La	Boissière	–	St	Paul	–	
Murviel	–	St	Georges	–	St	Jean	

Samedi	27	février	
Avec	l’ASEG	
95	km	–	880	m	

Départ	Rond	Point	de	Jacou	–	8h15	
Teyran,	 St	 Bauzille	 de	 M.,	 Carnas,	 Sardan,	 Cannes,	 Montmirat,	 Moulézan,	
Montagnac,	 Fons	 Outre	 Gardon,	 St	Mamert	 du	 G.,	Montpezat,	 Souvignargues,	
Villevieille,	Sommières,	Saussines,	Beaulieu,	St	Drézéry,	Teyran.	

Dimanche	28	février	
Groupe	1	–		93	km	–	904	m	
4659415	
	
Groupe	2	–		76	km	–	850	m	
5377581	
	
	
Groupe	3	–		71	km	–	712	m	
5641093	

Groupe	1	:	St	Jean	–	Pignan	–	Murviel	–	les	4	Pilas	–	Bel	Air	–	Vailhauquès	–	Viols	
le	Fort	–	St	Martin	de	Londres	–	Rouet	–	à	droite	D1	–	St	Jean	de	C.	-	Les	Matelles	
–	D102	–	St	Gely	-	Grabels	–	Bel	Air	–	Les	4	Pilas	–	Murviel	–	Pignan	–	St	Jean	
	
Groupe	2	:	St	Jean	–		Cournonterral	–	Cardonet	–	Cabrials	(café)	–	St	Pargoire	–	St	
Pons	 de	 Mauchiens	 –	 Abbaye	 de	 Valmagne	 –	 Villeveyrac	 –	 Montbazin	 –	
Fabrègues	(par	voie	Romaine)	–	St	Jean	
	
Groupe	3	:	St	Jean	–		Cournonterral	–	Cardonet	–	Cabrials	(café)	–	Vendémian	–	
Aumelas	–	St	Paul	–	Murviel	–	Pignan	–	St	Jean	

	


