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Pignon Libre Védasien 
 

Décembre 2017 
Départ 9h00 du siège sauf avis contraire 

 

Samedi 2 décembre 
Groupe 1 : 82 km - 880 m 
5634681 
 
 
Groupe 2 : 77 km – 818 m 
5179980 
 
Groupe 3 : NC 

 
Groupe 1 : St Jean – Pignan – Murviel – Montarnaud – Argeliers – Viols le Fort – 
Viols en Laval – Cazevieille – St Jean de Cuculles – Les Matelles – St Gély – Grabels – 
Bel Air – St Jean 
 
Groupe 2 : St Jean – Cournonterral – Cardonnet – La Taillade – Aumelas – St Bauzille 
de la Sylve – Gignac – Aniane – La Boissière – Montarnaud – Bel Air – St Jean 
 
Groupe 3 : NC 

Dimanche 3 décembre 
 
Groupe 1 : 82 km – 843 m - 
8075268 
 
 
Groupe 2 : 69 km – 569 m 
5493123 
 
 
Groupe 3 : 67 km 

Point café du cyclo club de Mèze à l’abbaye de Valmagne 
 
Groupe 1 : Saint Jean – Cournonterral – Montbazin - Villeveyrac – Abbaye de 
Valmagne (point café du cyclo club de Mèze) – St Pons de Mauchiens – St Pargoire – 
Vendémian – Aumelas – Cournonterral – Pignan – St Jean 
 
Groupe 2 : St Jean – Cournonterral – Montbazin – Villeveyrac  - Abbaye de 
Valmagne – D161 - Loupian – Poussan par la piste cyclable – Montbazin – 
Cournonterral – St Jean 
 
Groupe 3 : St Jean – Cournonterral – Montbazin – Villeveyrac – Abbaye de 
Valmagne (Point Café) –  Villeveyrac – Montbazin – Fabrègues  par la voie romaine – 
St Jean 

Mercredi 6 décembre 
Groupes 1 et 2 : 70 km – 656 m 
5578657 
 
Groupe 3 : 55 km 

 
Groupes 1 et 2 : St Jean – Pignan – Murviel – 4 Pilas – Bel Air – Montarnaud – 
Argeliers – Viols le Fort (café) – Murles – Grabels – Bel Air – St Jean 
 
Groupe 3 : St Jean – Saussan – Pignan – Murviel – St Paul (pause-café) – La Taillade 
– Cournonterral  – St Jean 

Samedi 9 décembre 
Groupe 1 : 82 km – 844 m 
8147731 
 
 
Groupe 2 : 74 km – 850 m - 
5481355 
 
 
Groupe 3 : NC 

 
Groupe 1 : St Jean – Pignan – Cournonterral – Aumelas – Vendémian - St Pargoire - 
St Pons de Mauchiens - Abbaye de Valmagne – Villeveyrac – Montbazin – 
Cournonterral - Saint Jean 
 
Groupe 2 : St Jean – St Georges – Bel Air – Montarnaud – La Boissière – Aniane – Pt 
du Diable – Puéchabon – Argeliers – Montarnaud – Bel Air – Les 4 Pilas – Pignan – St 
Jean 
 
Groupe 3 : NC 

Dimanche 10 décembre 
 

Point café du club cyclo de Paulhan 
 

http://www.openrunner.com/index.php?id=5634681
http://www.openrunner.com/index.php?id=5179980
http://www.openrunner.com/index.php?id=8075268
http://www.openrunner.com/index.php?id=5493123
http://www.openrunner.com/index.php?id=5578657
http://www.openrunner.com/index.php?id=8147731
http://www.openrunner.com/index.php?id=5481355


 
  

 

 

 

 

Groupe 1 : 86 km – 912 m 
8147889 
 
 
 
Groupe 2 : 84 km – 846 m 
5480880 
 
 
Groupe 3 : 63 km 
 

Groupe 1 : St Jean – Cournonterral – La Taillade – Aumelas – Plaissan –St Pargoire –
Campagnan  – Paulhan (Point Café) – Campagnan -  St Pargoire –St Pons de 
Mauchiens – Abye de Valmagne - Villeveyrac – Montbazin – Cournonterral – St Jean 
 
 
Groupe 2 : St Jean – Cournonterral – Montbazin- Villeveyrac - St.Pargoire – 
Campagnan – Paulhan (Point Café) – Campagnan -  St Pargoire –St Pons de 
Mauchiens – Abye de Valmagne - Villeveyrac – Montbazin – Cournonterral – St Jean 
 
Groupe 3 : St Jean-Bel Air- Grabels- St Gély- Les Matelles- Sources du Lez- St 
Clément- Grabels- Bel Air- St Jean 

Mercredi 13 décembre 
Groupes 1 et 2 : 72 km – 545 m 
5627440 
 
 
Groupe 3 : 55 km 
 

 
Groupes 1 et 2 : St Jean – Bel Air – Grabels – St Clément – Prades (café) – St Vincent 
– Assas – Guzargues – Castries – Baillargues – Mudaison – Mauguio – Lattes – St 
Jean 
 
Groupe 3 : St Jean- St Georges- Murviel- St Paul- La Boissière- Argeliers- 
Montarnaud- Bel Air- St Jean 

Samedi 16 décembre 
Groupe 1 : 82 km – 771 m  
5578124 
 
 
Groupe 2 : 76 km – 751 m 
4764907 
 
Groupe 3 : NC 

 
Groupe 1 : Saint Jean – Bel Air – Grabels – Montferrier – Sources du Lez – les 
Matelles – Saint Gely – Combaillaux – Vailhauquès – Montarnaud – Murviel – 
Cournonterral – Pignan – piste cyclable – Saint Jean 
 
Groupe 2 : St Jean - Bel Air - St Paul - La Taillade – Gignac - St Beauzile de la Sylve – 
Aumelas - La taillade – Cardonnet – Cournonterral - St Jean 
 
Groupe 3 : NC 

Dimanche 17 décembre 
 
Groupe 1 : 90 km – 1007 m  
5578855 
 
 
Groupe 2 : 72 km – 749 m 
5176044 
 
Groupe 3 : 55 km 
 

POINT CAFÉ du PLV à Cournonterral en bordure de piste cyclable 
 
Groupe 1 : Saint Jean – St Georges – Bel Air – Montarnaud – Argeliers – Puéchabon 
– Aniane – St Jean de Fos – Montpeyroux – Lagamas – Gignac – La Taillade – 
Cournonterral – Murviel – Pignan – St Jean 
 
Groupe 2 : St Jean – Pignan – Cournonterral – La Taillade – Gignac – Aniane – La 
Boissière – St Paul – Bel Air – St Jean 
 
Groupe 3 : St jean – Maurin – Lattes – Palavas – Carnon – La Gde Motte (retour au 
rond-point) Carnon – Palavas – Villeneuve-les M. – St Jean 

Mercredi 20 décembre 
Groupes 1 et 2 : 67 km – 605 m 
4432769 
 
 
Groupe 3 : 58 km 
 

 
Groupes 1 et 2 : St Jean – Pignan – Murviel – St Paul (café) – La Boissière – Argeliers 
– Vailhauquès – Grabels – Bel Air – St Jean 
 
 
Groupe 3 : Saint Jean – Bel Air – Grabels – Montferrier – Saint Gély – Grabels – Bel 
Air – St Jean 

Samedi 23 décembre 
Groupe 1 : 81 km – 933 m  
5578370 
 
Groupe 2 : 72 km – 545 m 
5627440 
 
Groupe 3 : NC 

 
Groupe 1 : Saint Jean – Pignan (Point Café)  – Cardonnet – Aumelas – Vendémian – 
Cabrials – Cardonnet – Cournonterral – Murviel – St Georges d’Orques – Saint Jean 
 
Groupe 2 : St Jean – Bel Air – Grabels – St Clément – Prades (café) – St Vincent – 
Assas – Guzargues – Castries – Baillargues – Mudaison – Mauguio – Lattes – St Jean 
 
Groupe 3 : NC 

Dimanche 24 décembre 
 
Groupe 1 : 86 km – 653 m 
8147614 

Point café du club de Frontignan à Montbazin 
 
Groupe 1 : St Jean – Saussan – Cournonterral - Montbazin (point café) – Villeveyrac 
– Loupian – Bouzigues – Balaruc le Vieux – La Gardiole – La Tortue – chemin des 

http://www.openrunner.com/index.php?id=8147889
http://www.openrunner.com/index.php?id=5480880
http://www.openrunner.com/index.php?id=5627440
http://www.openrunner.com/index.php?id=5578124
http://www.openrunner.com/index.php?id=4764907
http://www.openrunner.com/index.php?id=5578855
http://www.openrunner.com/index.php?id=5176044
http://www.openrunner.com/index.php?id=4432769
http://www.openrunner.com/index.php?id=5578370
http://www.openrunner.com/index.php?id=5627440
http://www.openrunner.com/index.php?id=8147614


 
  

 

 

 

 

 
 
Groupe 2 : 63 km – 244 m 
5493018 
 
Groupe 3 : 62 km 
 

romains – Lavérune – St Jean 
 
Groupe 2 : St Jean – Cournonterral – Montbazin – Poussan par D2E5 – Balaruc le 
Vieux  – La Gardiole – Villeneuve les Maguelone – St Jean 
 
Groupe 3 : St Jean – Saussan – Cournonterral – Montbazin (Point Café) - Poussan – 
Balaruc les Bains  - Frontignan - Vic la Gardiole – Villeneuve – Saint Jean 

Mercredi 27 décembre 
Groupes 1 et 2 : 72 km – 346 m 
6788779 
 
Groupe 3 : 63 km 
 

 
Groupes 1 et 2 : St Jean – Saussan – Cournonterral – Montbazin (Point Café) – 
Poussan – Balaruc – Les Aresquiers – La Tortue – Cournonterral – Pignan – St Jean 
 
Groupe 3 : St Jean-Bel Air- Grabels- St Gély- Les Matelles- Sources du Lez- St 
Clément- Grabels- Bel Air- St Jean 

Samedi 30 décembre 
Groupe 1 : 80 km – 811 m 
5578453 
 
 
Groupe 2 : 66 km – 600 m 
5493096 
 
Groupe 3 : NC 

 
Groupe 1 : Saint Jean – Bel Air – Montarnaud – Argelliers – Viols le Fort – Murles – 
Combaillaux – Grabels – Bel Air – 4 Pilas – Murviel – Cournonterral – St Jean 
 
Groupe 2 : St Jean – Bel Air -  St Paul et Valmalle (pause café) – La Taillade – 
Cournonterral – Pignan – Murviel – Les 4 Pilas – Bel Air – St Georges – St Jean 
 
 
Groupe 3 : NC 

Dimanche 31 décembre 
Groupe 1 : 81 km – 933 m 
5578370 
 
Groupe 2 : 72 km – 750 m 
5578397 
 
Groupe 3 : 

 
Groupe 1 : Saint Jean – Pignan – Cardonnet – Aumelas – Vendémian – Cabrials – 
Cardonnet – Cournonterral – Murviel – St Georges d’Orques – Saint Jean 
 
Groupe 2 : Saint Jean – Pignan – Cardonnet – Cabrials – Vendémian – Aumelas – St 
Paul – Bel Air – St Georges – Saint Jean 
 
Groupe 3 : A décider le jour même entre les participants. 

 

http://www.openrunner.com/index.php?id=5493018
http://www.openrunner.com/index.php?id=6788779
http://www.openrunner.com/index.php?id=5578453
http://www.openrunner.com/index.php?id=5493096
http://www.openrunner.com/index.php?id=5578370
http://www.openrunner.com/index.php?id=5578397

