Pignon Libre Védasien

Janvier 2018

Départ 9h00 du siege sauf avis contraire

Mercredi 3 janvier
169 km -395 m
4431388

Groupe 3 : 54 km

: St Jean — Fabrégues — Cournonterral — Vic la Gardiole (café) — Les
Aresquiers — Frontignan — Ballaruc — Poussan — Montbazin — Cournonterral — piste cyclable
— St Jean

Groupe 3 : Saint Jean — Bel Air — Grabels — Montferrier — Saint Gély — Grabels — Bel Air —
St Jean

Samedi 6 janvier
Groupe 1:80km—811m -
5578453

Groupe 2 : 72 km —-800 m -
4708401

Groupe 3 : NC

Groupe 1 : Saint Jean — Bel Air — Montarnaud — Argelliers — Viols le Fort (pause café) —
Murles — Combaillaux — Grabels — Bel Air — 4 Pilas — Murviel — Cournonterral — St Jean

Groupe 2 : St Jean — St Georges — Murviel — Cournonterral — La Taillade — Mas d’Alhen —
La Boissiére — Argeliers — Montarnaud — Bel Air — St Jean

Groupe 3 : NC

Dimanche 7 janvier

Groupe 1 : 82 km-716m
8225195

Groupe 2 : 68 km -580 m -
4338308

Groupe 3 : 57 km

Point café du club cyclo de Clermont I’Hérault a Ceyras (chapelle de I’'Hortus D908-D4E)

Groupe 1 : Saint de Védas — Pighan — Murviel — St Paul et Valmalle — Gignac — St André de
Sangonis — Chapelle de I’Hortus — Canet — Le Pouget — Aumelas — St Paul et Valmalle — Bel
Air — St Georges d’Orques — St Jean de Védas

Groupe 2 : Saint Jean — Bel Air — Grabels — Montferrier — Sources du Lez — les Matelles —
Saint Gely — Combaillaux — Vailhauques — Cote des pompiers — Bel Air — Saint Jean

Groupe 3: Saint Jean — Pignan — Cardonnet — La Taillade — St Paul — Montarnaud —
Vailhauques — Bel Alr — Saint Jean

Mercredi 10 janvier
: 72 km-800 m
4708401

Groupe 3 : 56 km

: St Jean — St Georges — Murviel — Cournonterral — La Taillade — Mas
d’Alhen — La Boissiére — Argeliers — Montarnaud — Bel Air — St Jean

Groupe 3 : Saint Jean — Bel Air — Montarnaud — Argelliers — La Boissiére — Saint Paul —
Murviel — Pignan — Saint Jean

Samedi 13 janvier
Groupe 1 : 82 km —1059 m -
5578645

Groupe 2 : 70 km — 656 m
5578657

Groupe 3: NC

Groupe 1: Saint Jean — Pignan — Murviel — Les 4 Pilas — Bel Air — Montarnaud — La
Boissiere — Argeliers — Viols le Fort (pause café) — Murles — Combaillaux (on monte dans le
village) — Grabels — Bel Air — Les 4 Pilas — Murviel — Pignan — St Jean

Groupe 2 : Saint Jean — Pignan — Murviel — Les 4 Pilas — Bel Air — Montarnaud —Argeliers —
Viols le Fort (pause café) — Murles — bas de Combaillaux— Grabels — Bel Air — St Georges —
St Jean

Groupe 3 : NC

Dimanche 14 janvier

Groupe 1 : 85 km-856 m
8225227

Groupe 2 : 75 km -797 m

POINT CAFE de Sud Vélo a Valflaunés
Groupe 1 : Saint Jean — Bel Air — Vailhauqués — Viols le Fort — St Martin de Londres — Mas
de Londres — Pic St Loup — Valflaunés — St Mathieu de Tréviers — Les Matelles — St Gély —
Grabels — Bel Air — St Jean

Groupe 2 : Saint Jean — Pignan — Cardonnet — Cabrials — Vendémian — Aumelas — Cardonnet
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https://www.openrunner.com/r/4431388
https://www.openrunner.com/r/5578453
https://www.openrunner.com/r/4708401
https://www.openrunner.com/r/8225195
https://www.openrunner.com/r/4338308
https://www.openrunner.com/r/4708401
https://www.openrunner.com/r/5578645
https://www.openrunner.com/r/5578657
https://www.openrunner.com/r/8225227

4338369

Groupe 3 : 55 km

— Cournonterral — piste cyclable — Saint Jean

Groupe 3 : Saint Jean — Bel Air — Saint Paul — la Taillade — Cardonnet — Cournonterral —
Saint Jean

Mercredi 17 janvier
72 km-545 m
5627440

Groupe 3 : 60 km

: St Jean — Bel Air — Grabels — St Clément — Prades (café) — St Vincent —
Assas — Guzargues — Castries — Baillargues — Mudaison — Mauguio — Lattes — St Jean

Groupe 3 : Saint Jean — St Georges — Bel Air — Montarnaud — Argeliers — Viols le Fort —
Vailhauques — Bel Air — St Georges — Saint Jean

Samedi 20 janvier
Groupe 1 : 83 km-670m
8225264

Groupe 2 : 67 km-810 m
4467773

Groupe 3 : NC

Groupe 1: Saint Jean — St Georges — Murviel — Cournonterral — Montbazin — Poussan —
Balaruc — Séte — Mont Saint Clair — Les Aresquiers — Villeneuve les Maguelones — Maurin —
St Jean

Groupe 2 : Saint Jean — St Georges — Bel Air — Grabels — St Clément — sources du Lez — Les
Matelles (café) — St Gely — Grabels — 4 Pilas — Murviel — St Georges — St Jean

Groupe 3: NC

Dimanche 21 janvier

Groupe 1:81km—-933m
5578370

Groupe 2 : 68 km-694 m
4338477

Groupe 3 : 67 km

Point café du MUC a Pignan
Groupe 1: Saint Jean — Pignan (Point Café) - Cardonnet — Aumelas — Vendémian —
Cabrials — Cardonnet — Cournonterral — Murviel — St Georges d’Orques — Saint Jean
Groupe 2 : Saint Jean — Bel Air — Montarnaud — Argelliers — Viols le Fort (pause café) —

Murles — Combaillaux — Grabels — Bel Air — St Jean

Groupe 3 : St Jean — St Georges — Bel Air — Grabels — Montferrier. - Source du Lez — Les
Matelles — St Gély — Grabels — Bel Air — Saint Jean

Mercredi 24 janvier
: 74 km- 850 m
- 5481355

Groupe 3 : 65 km

: St Jean — St Georges — Bel Air — Montarnaud — La Boissiére — Aniane — Pt
du Diable — Puéchabon — Argeliers — Montarnaud — Bel Air — Les 4 Pilas — Pignan — St Jean

Groupe 3 : St Jean - Cournonterral - Vic la Gardiole - Frontignan - Balaruc les bains -
Pousan - Fabregues - laverune- St Jean

Samedi 27 janvier
Groupe 1 : 75 km-783m
8225287

Groupe 2 : 76 km—790 m
5578870

Groupe 3 : NC

Groupe 1 : St Jean — St Georges — Bel Air — Montarnaud — Argeliers — Puéchabon — Aniane
— Gignac — La Taillade — Cournonterral — Murviel — Pighan — St Jean

Groupe 2 : Saint Jean — St Georges — Bel Air — Montarnaud — Argeliers — Puéchabon —
Aniane — Gignac — La Taillade — Cournonterral — St Jean

Groupe 3 : NC

Dimanche 28 janvier
Groupe 1 : 90 km — 1007 m -
5578855

Groupe 2 : 73km-175m
4338450

Groupe 3 : 60 km

Groupe 1: Saint Jean — St Georges — Bel Air — Montarnaud — Argeliers — Puéchabon —
Aniane — St Jean de Fos — Montpeyroux — Lagamas — Gignac — La Taillade — Cournonterral
— Murviel — Pignan — St Jean

Groupe 2 : Saint Jean — Lattes — Palavas — La Grande Motte (pause café) — Le Grau du Roi —
La Grande Motte — Palavas — Lattes — Saint Jean

Groupe 3 : St jean - Cournonterral — Villeveyrac — Abbaye de Valmagne — Villeveyrac (par
D 161) - Cournonterral — St Jean

Mercredi 31 janvier
: 71 km-790 m

: St Jean — Cournonterral — Cardonnet — Cabrials (café) — Plaissan — a gauche
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https://www.openrunner.com/r/4338369
https://www.openrunner.com/r/5627440
https://www.openrunner.com/r/8225264
https://www.openrunner.com/r/4467773
http://www.openrunner.com/index.php?id=5578370
https://www.openrunner.com/r/4338477
https://www.openrunner.com/r/5481355
https://www.openrunner.com/r/8225287
https://www.openrunner.com/r/5578870
http://www.openrunner.com/index.php?id=5578855
https://www.openrunner.com/r/4338450

5154935 Villeveyrac — Cournonterral — St Jean

Groupe 3 : 68 km — 740 m
5578901 Groupe 3 : Saint Jean — St Georges — Bel Air — Montarnaud — Argeliers — Puéchabon —
Aniane — La Boissiére — St Paul — Murviel — Saussan — ’annexe — St Jean
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