
 

 

Pignon Libre Védasien 
 

Février 2020 
Départ 8h15 du siège sauf avis contraire 

  

 

  
  

 
 

 

Samedi 1er février 
 

 
Parcours au choix des participants 
 

Dimanche 2 février  
 
Groupe 1 : 89 km – 916 m 
- 10894075 

 
 
Groupe 2 : 75 km – 719 
m - 5627380 
 
Groupe 3 : 58 km – 558 m 
 

Point café du MUC au château de Pignan 
 

Groupe 1 : St Jean – Pignan (pt café) – Cournonterral – La Taillade – La Boissière – Aniane – 
juste avant le pt du diable, à droite – Puéchabon – Viols le Fort – Vailhauquès – Bel Air – St 
Georges – St Jean 
 
Groupe 2 : St Jean – Pignan (Pt Café) – Murviel – St Paul - La Taillade – Gignac (Café) – 
Lagamas – St Jean de Fos – Puéchabon – Argeliers – Montarnaud – Bel Air – St Jean 
 
Groupe 3 : St Jean- Bel- Air – Grabels – Montferrier – Saint Clément – Grabels – St Jean   

Mercredi 5 février 
Groupes 1 et 2 : 81 km – 
850 m - 7053203 

 
Groupe 3 : 66km – 524m 
 

Groupes 1 et 2 : St Jean – Cournonterral – Villeveyrac – Abbaye de Valmagne – St Pons de 
Mauchiens – St Pargoire – Vendémian – Aumelas – St Paul – Murviel – Pignan – St Jean 
 
 
Groupe 3 : St Jean – Bel Air – Grabels – St Gely – Les Matelles – Le Triadou – Prades – St 
Clément – Grabels – Bel Air – St Jean 
 

Samedi 8 février 
 
 

 
Parcours au choix des participants 
 

Dimanche 9 février 
 
Groupes 1 et 2 journée : 
137 km – 1172 m - 
10892922 
 

 
Ou Groupes 1 et 2 : 82 km 
– 637 m - 10894196 

 
Groupe 3 : 71 km  
 

SORTIE JOURNEE 
 
Groupes 1 et 2 : St Jean – Cournonterral – col de la tortue – les Aresquiers – Sète – Mt St Clair 
– Marseillan-plage – Marseillan – Florensac – Castelnau de Guers – Pézenas (repas) – 
Montagnac – St Pons de Mauchiens – St Pargoire – Vendémian – Aumelas – St Paul et 
Valmalle – Murviel – St Jean 
 
Ou Groupes 1 et 2 : St Jean – Cournonterral – col de la tortue – les Aresquiers – Sète – Mt St 
Clair – Balaruc le Vieux – Poussan – Montbazin – Courbonterral – St Jean 
 
Groupe 3 : St Jean – Pignan – Murviel – ST Paul – La Boissière – Argeliers – Montarnaud –
Bel – Air – St Jean 
 
 

Mercredi 12 février 
Groupes 1 et 2 : 75 km – 
682 m - 5634930 

- 
Groupe 3 : 56 km 465 m 
 

Groupes 1 et 2 : Saint Jean – St Georges – Bel Air – Grabels – St Gely – Les Matelles (café) – 
Mas de Londres – St Martin de Londres – Viols le Fort – Vailhauquèes – Montarnaud – Bel 
Air – St Jean 
  
Groupe 3 : St Jean – Bel Air – Montarnaud – Argeliers – La Boissière – St Paul – Murviel – St 
Georges – St Jean 
 

Samedi 15 février 
 

 
Parcours au choix des participants 
 



Dimanche 16 février 
 
Groupe 1 : 94 km – 931 m 
- 9496199 
 

 
Groupe 2 : 80 km 

 
Groupe 3 : 72 km 
 

Point café de Fabrègues 
 
Groupe 1 : St Jean – Pt Café – Cournonterral – Murviel – Montarnaud – Vailhauquès – Viols 
le Fort – St Martin de Londres – Pic St Loup – St Jean de Cucules – Les Matelles – St Gély – 
Grabels – Bel Air -St Jean 
 
Groupe 2 : St Jean – Pt Café – Cournonterral – Pignan – Murviel – St Paul – Gignac  – Le Pouget 
– Aumelas – St Paul – Bel Air – St Jean 
 
Groupe 3 : St – Jean – Fabrègues – Cournonterral – Monbazin – Villeveyrac – Loupian – 
Poussan – Montbazon – Cournonterral – St Jean 
 

Mercredi 19 février 
Groupes 1 et 2 : 76 km – 
775 m - 5624975 

 
Groupe 3 : 56 km 
 

Groupes 1 et 2 : Saint Jean – Pignan – Murviel – St Paul (café) – La Boissière – Viols le Fort – 
Vailhauquès – Grabels – Bel Air – Saint Jean 
 
 
Groupe 3 : St Jean – Bel Air – Montarnaud – Argelliers – La Bossière – St Paul – Murviel – St 
Georges – St Jean 
 

Samedi 22 février 
 

 
Parcours au choix des participants 
 

Dimanche 23 février 
 
Groupes 1 : 88 km – 1500 
m - parcours 

 
Groupe 2 : 72 km – 545 
m - 5627440 

 
Groupe 3 : 74 km – 750m 
 

Groupe 1 : Départ de Gignac – Parcours de la Gignacoise : Gignac – Aniane – Pont du Diable 
– Les Causses de la Selle – Vallée de la Buèges – Col des Lavagnes – Arboras – inter D9-D153E1 
– La Rouquette – St Jean de la Blaquière – Rabieux – St Guiraud – St Saturnin – Jonquières – 
Monpeyroux – Lagamas - Gignac 
 
Groupe 2 : t Jean – Bel Air – Grabels – St Clément – Prades – St Vincent de Barbeyrargues – 
Assas (café) – Guzargues – Castries – Baillargues – Mudaison – Mauguio – Lattes – St Jean 
 
Groupe 3 : St Jean – Pignan – Murviel – St Paul – La Taillade – Gignac – Aniane – La Boissère 
– St Paul – Bel Air – St Jean 
 
 

Mercredi 26 février 
Groupes 1 et 2 : 76 km 
–  701 m 4467728 

 
Groupe 3 : 71 km 712 m 
 

Groupes 1 et 2 : St Jean – Bel Air – Grabels – Montferrier- St Clément – Sources du Lez – Les 
Matelles – St Gély – Combaillaux – Vailhauquès – Montarnaud – Murviel – Pignan – St 
Georges – St Jean 
 
Groupe 3 : St Jean – Cournonterral – Cardonet – Cabrials – Vendemian – Aumelas – St Paul – 
Murviel – Pignan – St Jean 
 

Samedi 29 février 
 

 
Parcours au choix des participants 
 

 


