
 

 

Pignon Libre Védasien 
Août 2022 

Départ route 7h45 du paquet de café sauf avis contraire 

En août, compte-tenu des vacances des uns et des autres, les 
sorties VTT seront décidées entre les membres du groupe VTT  

 

 

 

  
  

 

 
 

 

 

Mardi 2 Août Parcours VTT : 
Mercredi 3 Août 
Parcours 1 et 2 : 88kms – 
968 m -  13155442 
 
Groupe 3 : 63 km – 640 m 
- 13143851 
 

 
Parcours 1 et 2 : St Jean - St Georges - Vailhauquès - Viols le F. - Argelliers - Puéchabon - 
Aniane - Gignac - St Paul et V. - Murviel - Pignan - St Jean 
 
Groupe 3 : St Jean – St Georges – Bel Air – Vailhauquès – Viols le Fort – Argeliers – 
Montarnaud –Murviel – Pignan – St Jean 

Jeudi 4 août Parcours VTT :  
Samedi 6 août Parcours route au choix des participants 

Parcours VTT :  
Dimanche 7 août 
Parcours 1 :  108 km - 
1151 m - 15218320 
 
 
Parcours 2 :  83 km - 788 
m - 13468637 
 
 
Parcours 3 : 60km – 493m 
m - 15218356 

 
Parcours 1 : St Jean – St Georges – Bel Air – Grabels – St Clément – Source du Lez - Les 
Matelles – St Jean de Cuculles – Cazevieille – Mas de Londres – St Martin - Viols le Fort – Les 
Matelettes – Argeliers – Puechabon – Aniane - La Boissière - Montarnaud – Bel Air – St Jean 
 
Parcours 2 : St Jean – St Georges – Bel Air – Grabels – St Clément – Source du Lez - Les 
Matelles – St Jean de Cuculles – Cazevieille – Viols le Fort – Les Matelettes – Argeliers – 
Montarnaud – Bel Air – St Jean 
 
Parcours 3 : St Jean – St Georges – Bel Air – Grabels – St Clément – Source du Lez – 
Montferrier - Grabels – Bel Air – St Jean 
 

Mardi 9 Août Parcours VTT : 
Mercredi 10 Août 
Parcours 1 et 2 : 93 km – 
980 m -  15218080 
 
 
Parcours 3 : 66km – 577m 
m - 15218167 

 
Parcours 1 et 2 : St Jean– Pignan – Murviel – St Paul – La Boissière – Aniane – Gignac – 
Lagamas – Saint Jean de Fos – Puechabon – Argeliers – Montarnaud – Vailhauques – Grabels 
– Bel Air– St Jean 
 
Parcours 3 : St Jean – Pignan  
– Murviel – St Paul – La Boissière – Argeliers – Montarnaud – Grabels – Bel Air – St Jean 
 

Jeudi 11 Août Parcours VTT : 
Samedi 13 Août Parcours route au choix des participants 

Parcours VTT : 
Dimanche 14 Août 
 
 
Parcours Cévennes G1 : 

Sortie Cévennes Groupes 1 et 2. Parcours 2 très abordable pour découvrir les Cévennes  
Portions communes de parcours pour se retrouver et rouler tous ensemble 
 
Parcours Cévennes G1 : Ganges - Sumène – Cap de Coste – Pont d’hérault – Peyregrosse - 
Col de la Tribale – Col de l’Asclier - L’Estréchure – Col du Mercou – Lasalle – Colognac – Col 



114km – 2300 m - 
15229916 
 
Parcours Cévennes G2 : 
80kms – 1600 m - 
15229921 
 
Groupe 1 : 127 km – 945 
m - 5155491 

 
 
Groupe 2 : 100 km – 1106 
m - 6154460  
 
Groupe 3 : 76 km – 790 m 
5578870 

de Bantarde – St Roman de Codières – Col de la Pierre levée – St Martial – Col de la tribale – 
Peyregrosse – Saint andré de Majencoules – Le Rey – Pont d’hérault – Ganges. 
 
Parcours Cévennes G2 : Parcours 2 très abordable pour découvrir les Cévennes !  
Ganges - Sumène – St Martial - Col de la Tribale – Cole de L’Asclier L’Estréchure – Col du 
Mercou – Lasalle – Colognac – Col de Bantarde – St Roman de Codières – Sumène – Ganges. 
 
Groupe 1 : St Jean – Bel Air – Grabels – St Gely – Le Triadou -St Mathieu de Tréviers – 
Valflaunès – Pompignan – Sauve – Quissac – Corconne – Sauteyrargues – Valflaunès – St 
Mathieu de Tréviers – St Gély – Grabels – Bel Air – St Jean 
 
Groupe 2 : St Jean – Bel Air – St Paul – La Boissière – Aniane – St Guilhem – Causse de la Selle 
– Le Frouzet – St Martin de Londres – Viols le Fort – Vailhauquès – Bel Air – St Jean 
 
Groupe 3 : Saint Jean – St Georges – Bel Air – Montarnaud – Argeliers – Puéchabon – 
Aniane – Gignac – La Taillade – Cournonterral – St Jean 
 

Lundi 15 Août Parcours route au choix des participants OU report des parcours du dimanche 
Mardi 16 Août Parcours VTT : 
Mercredi 17 Août 
Parcours 1 et 2 : 82 km – 
924 m -15229229 
 
 
Parcours 3 : 72 km - 680 
m - 12966825 

 
Parcours 1 et 2 : St Jean – Bel Air – St Paul – La Boissière – Argeliers – Viols le Fort – Viols en 
Laval – Cazevieille – St Jean de Cuculles – Les Matelles – Source du Lez – Montferrier -– 
Grabels – 4 Pilas – Murviel – Pignan – St Jean 
 
Parcours 3 : Lavérune – Bel Air – Vailhauquès – St Gély – Les Matelles –St Jean de Cuculles – 
St Mathieu de Tréviers – Le Triadou – Prades – St Clément – Grabels – St Georges – Lavérune 
 

Jeudi 18 Août Parcours VTT : 
Samedi 20 Août Parcours route au choix des participants 

Parcours VTT : 
Dimanche 21 Août 
Parcours 1 :  101 km – 
1040 m - 15217686 
 
 
Parcours 2 : 80 km – 
810m - 15217590 
 
 
Parcours 3 : 65 km – 419 
m - 15217859 

 
Parcours 1 : St Jean – Cournonterral – Montbazin – Villeveyrac – St Pons de Mauchiens – St 
Pargoire – Vendémian – St Bauzille de la Sylve – Gignac – Aniane – Puechabon – Argeliers – 
La Boissiere - Montarnaud– Murviel – Pignan – St Jean 
 
Parcours 2 : St Jean – Laverune - Cournonterral – Montbazin – Villeveyrac – St Pons de 
Mauchiens – St Pargoire – Vendémian – Aumelas – La Taillade – Saint Paul - Montarnaud– 
Murviel – Pignan –St Jean 
 
Parcours 3 : St Jean – Laverune - Cournonterral – Montbazin – Villeveyrac – Loupian – 
Poussan – Montbazin – Cournonsec –St Jean 
 

Mardi 23 Août Parcours VTT : 
Mercredi 24 Août 
Parcours 1 et 2 : 88 km – 
980 m – 13886724 
 
 Parcours 3 : 62 km – 667 
m - 13143851 

 
Parcours 1 et 2 : St Jean – St Georges – Vailhauquès – Viols le F. – Argelliers – Puéchabon — 
Aniane – La Boissière – Montarnaud – Murviel lès M. – Pignan – St Jean 
  
Parcours 3 : St Jean – Pignan – Murviel lès M. – Montarnaud – Argelliers – Viols le Fort – 
Vailhauquès – Bel Air – St Jean 
 

Jeudi 25 Août Parcours VTT : 
Samedi 27 Août Parcours route au choix des participants 

Parcours VTT : 
Dimanche 28 Août 
 
 
Parcours Journée G1 : 
150km – 1816 m - 
15229414 
 
 

Retour de Vacances : Retrouvons-nous sur la route !!!  
Départ ensemble jusqu’à Aniane et portions de parcours en commun ensuite 
 
Journée Gr 1 : St Jean – St Georges – Bel Air – Montarnaud – Aniane – Montpeyroux – Arboras 
– Lavagnes – St jean de Bueges – Causse de la Selle – St Bauzille de P. (repas avec Gr2 ?) – 
Ferrières – plateau Hortus – Bosse des Vaches – Biranque -   Saint martin – Viols – 
Vailhauquès – Bel Air – Saint Jean 
 



Parcours Journée G2 : 
120km – 1507 m - 
15229438 
 
Parcours 1 : 111km – 
1587 m - 15229505 
 
 
Parcours 2 : 90km – 1100 
m - 15229523 
 
 
Parcours 3 : 71km – 946 m 
- 15229538 

 

Journée Gr 2 : St Jean – St Georges – Bel Air – Montarnaud – Aniane – St Guilhem – Causse 
de la Selle – St Bauzille de P. (repas avec Gr1 ?) – Ferrières – ND de Londres – Biranque -   
Saint martin – Viols – Vailhauquès – Bel Air – Saint Jean 
 
Parcours 1 : St Jean – St Georges – Bel Air – Montarnaud – Aniane – Montpeyroux – Arboras 
– Lavagnes – St jean de Bueges – Causse de la Selle - Saint martin – Viols – Vailhauquès – Bel 
Air – Saint Jean 
 
Parcours 2 :  St Jean – St Georges – Bel Air – Montarnaud – Aniane – Puéchabon – Viols le 
Fort – Cazevieille - St Jean de Cuculles – Les Matelles – Saint Gely – Grabels - Bel Air – Saint 
Jean 
 
Parcours 3 : St Jean – St Georges – Bel Air – Montarnaud – Aniane – Puéchabon – Viols le Fort 
– Vailhauquès - Bel Air – Saint Jean 

Mardi 30 Août Parcours VTT : 
Mercredi 31 Août 
Parcours 1 et 2 : 93 km – 
974 m -  15218262 
 
Parcours 3 : 66km – 590m 
m - 15218119 

 
Parcours 1 et 2 : St Jean – Bel Air – Grabels – Montarnaud – Argeliers – Puechabon – Saint 
Jean de Fos – Lagamas – Gignac – Aniane – La Boissière – St Paul – Murviel – Pignan – St Jean 
 
Parcours 3 : St Jean – Bel Air – Grabels – Montarnaud – Argeliers –La Boissière – St Paul – 
Murviel – Pignan – St Jean 
 

 


